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Cette documentation est publiée par l’organisme E-academy Formation 

 

 

 

 

 

 

Copyright 

@E-academy formation 

 

 

En s’inscrivant à une session de formation, le participant s’engage à respecter les conditions 

ou restrictions d’usage des documents qui lui seront remis. Les documents remis aux 

participants sont régis par les lois sur les droits d’auteur. Ainsi, toute représentation ou 

reproduction intégrale ou partielle par quelques procédés que ce soit, faite sans le 

consentement de l’auteur ou ses ayants droits ou ayants causes, est illicite. Toute 

contravention à la propriété intellectuelle pourra donner lieu à une action en justice, 

pouvant engager la responsabilité civile et pénale du contrefacteur.  

 

Tous droits réservés. Aucune partie des cours ne peut être reproduite, stockée dans un 

système de récupération et transmise sous aucune forme et aucun moyen, électronique, 

informatique, mécanique, photocopie, enregistrement ou toute autre manière, sans 

l’autorisation écrite et signée, préalable, de l’auteur ou d’E-academy Formation. Malgré tous 

les soins apportés aux textes, ni l’auteur, ni l’éditeur, ni E-academy Formation ne peuvent 

être rendus responsables des dommages qui pourraient résulter directement ou 

indirectement d’une erreur qui peut figurer dans cette édition. 

 

 

Document actualisé le 05/11/2023 

 

mailto:e-academy@outlook.fr


3 
E-ACADEMY FORMATION – Numéro d’activité 93840440084 

120 rue Jean Dausset, Technicité 12 – 84140 AVIGNON - MONTFAVET – France 
Courriel : e-academy@outlook.fr      Tél : 06 86 12 68 61  

SIREN 895 085 132 - APE 8559A – TVA N° FR43895085132 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notre équipe sera votre associé  

tout au long de votre parcours vous 

permettant d'avoir toutes les clés en main 

pour réussir votre projet professionnel.  

 

Spécialisée dans le Bien-être, la Médecine 

Traditionnelle Chinoise et Ayurvédique. 

 

LE CENTRE DE FORMATION  

QUI VOUS AIDE À MODELER 

VOTRE PROJET PROFESSIONNEL 
 

E-academy vous offre un large panel de formations adaptées à 

vos besoins et à vos attentes professionnelles avec une mise à 

disposition du matériel et des produits ainsi que d'un 

accompagnement personnalisé pour un apprentissage de qualité. 

 Nous étudions au cas par cas toutes les situations de handicap 

afin d'envisager une intégration dans la formation que vous 

souhaitez entreprendre et ainsi bénéficier d'un aménagement et 

d'un accompagnement particuliers. 

 

E-ACADEMY EN QUELQUES CHIFFRES 
 

Taux de réussite D’abandons De satisfaction et  

de recommandation 

100 % 0 % 100 % 

mailto:e-academy@outlook.fr


4 
E-ACADEMY FORMATION – Numéro d’activité 93840440084 

120 rue Jean Dausset, Technicité 12 – 84140 AVIGNON - MONTFAVET – France 
Courriel : e-academy@outlook.fr      Tél : 06 86 12 68 61  

SIREN 895 085 132 - APE 8559A – TVA N° FR43895085132 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AYURVEDA LE 

SHIROTCHAMPI 

 

MASSAGE ABHYANGA 

NIVEAU 1 

 Lundi 5 au Mercredi 7 Février 

Mardi 2 au Jeudi 4 Avril 

Lundi 3 au Mercredi 5 Juin 

 

Lundi 12 au Mercredi 14 Février 

Lundi 8 au Mercredi 10 Avril 

 

Lundi 19 au Mercredi 21 Février 

Lundi 15 au Mardi 17 Avril 

 

MASSAGE AUX POCHONS 

NIVEAU 1 

 

1er SEMESTRE 2024 

MASSAGE  

BEBE 

 

MASSAGE 

CALIFORNIEN 

 
Mardi 2 au Vendredi 5 Janvier 

Lundi 13 au Jeudi 16 Mai 

 

 

Lundi 4 au Mercredi 6 Mars  

Mardi 21 au Jeudi 23 Mai 

Lundi 8 au Vendredi 12 Janvier 

Lundi 17 au Vendredi 21 Juin 

MASSAGE  

FEMME ENCEINTE 

 

* Les dates sont modulables selon vos besoins  
et en fonction des disponibilités 
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REFLEXOLOGIE 

AURICULAIRE 

 

REFLEXOLOGIE 

PLANTAIRE 

Lundi 22 au Jeudi 25 Janvier 

Lundi 18 au Jeudi 21 Mars 

Lundi 27 au Jeudi 30 Mai 

 

Lundi 15 au Jeudi 18 Janvier 

Lundi 11 au Jeudi 14 Mars 

Lundi 10 au Jeudi 13 Juin 

 

Lundi 29 au Mardi 30 Janvier 

Lundi 25 au Mardi 26 Mars 

Lundi 6 au Mardi 7 Mai 

 

 

SOIN VISAGE 

SPECIFIQUE 

 

1er SEMESTRE 2024 
* Les dates sont modulables selon vos besoins  
et en fonction des disponibilités 

SOIN FACIAL  

SCULPTANT 

SOIN AUX FILS  

DE SOIE COLLAGENE 

SOIN LIFTING JAPONAIS 

AUX PIERRES 

Jeudi 01 Février 

Mercredi 27 Mars 

Mercredi 26 Juin 

Mercredi 31 Janvier 

Mercredi 28 Février 

Mercredi 24 Avril 

Lundi 26 au Mardi 27 Février 

Lundi 22 au Mardi 23 Avril 

Lundi 24 au Mardi 25 Juin 

mailto:e-academy@outlook.fr


6 
E-ACADEMY FORMATION – Numéro d’activité 93840440084 

120 rue Jean Dausset, Technicité 12 – 84140 AVIGNON - MONTFAVET – France 
Courriel : e-academy@outlook.fr      Tél : 06 86 12 68 61  

SIREN 895 085 132 - APE 8559A – TVA N° FR43895085132 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AYURVEDA LE 

SHIROTCHAMPI 

 

MASSAGE ABHYANGA 

NIVEAU 1 

 Lundi 23 au Mercredi 25 Septembre 

Lundi 25 au Mercredi 27 Novembre 

 

Lundi 1 au Mercredi 3 Juillet 

Lundi 30 Septembre au Mercredi 2 Octobre 

 

Lundi 8 au Mercredi 10 Juillet 

Lundi 7 au Mercredi 9 Octobre 

Lundi 2 au Mercredi 4 Décembre 

 

MASSAGE AUX POCHONS 

NIVEAU 1 

 

2ème SEMESTRE 2024 

MASSAGE  

BEBE 

 

MASSAGE 

CALIFORNIEN 

 
Lundi 29 Juillet au Jeudi 1 Aout 

Lundi 14 au Jeudi 17 Octobre 

 

Lundi 15 au Mercredi 17 Juillet 

Lundi 28 au Mercredi 30 Octobre 

Lundi 9 au Mercredi 11 Décembre 

Lundi 5 au vendredi 9 Aout 

Lundi 21 au Vendredi 25 Octobre 

 

MASSAGE  

FEMME ENCEINTE 

 

* Les dates sont modulables selon vos besoins  
et en fonction des disponibilités 
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REFLEXOLOGIE 

AURICULAIRE 

 

REFLEXOLOGIE 

PLANTAIRE 

Lundi 9 au Jeudi 12 Septembre 

Mardi 12 au Vendredi 15 Novembre 

 

Lundi 2 au Jeudi 5 Septembre 

Lundi 4 au Jeudi 7 Novembre 

 

Lundi 22 au Mardi 23 Juillet 

Lundi 16 au Mardi 17 Septembre 

Lundi 16 au Mardi 17 Décembre 

 

SOIN VISAGE 

SPECIFIQUE 

 

2ème SEMESTRE 2024 
* Les dates sont modulables selon vos besoins  
et en fonction des disponibilités 

SOIN FACIAL  

SCULPTANT 
 

SOIN AUX FILS  

DE SOIE COLLAGENE 
 

SOIN LIFTING JAPONAIS 

AUX PIERRES 
 

Mercredi 14 Aout 

Mercredi 20 Novembre 

Mercredi 24 Juillet 

Mercredi 18 Septembre 

Mercredi 18 Décembre 

Lundi 12 au Mardi 13 Aout 

Lundi 18 au Mardi 19 Novembre 
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Le planning est régulièrement mis à jour afin d’ajouter de nouvelles dates de formation sur 

demande. N’hésitez pas à nous contacter via notre formulaire de contact sur notre site internet  

www.e-academyformation.fr , par mail e-academy@outlook.fr ou par téléphone au 06 86 12 68 61 

 

 FORMATIONS EN PRESENTIEL 

 

 Formation Ayurvéda Le Shirotchampi  

 Formation Massage Abhyanga  

 Formation Massage aux Pochons  

 Formation Massage Bébé 

 Formation Massage Californien 

 Formation Massage Femme Enceinte 

 Formation Réflexologie Auriculaire  

 Formation Réflexologie Plantaire 

 Formation Soin Visage Spécifique 

 
 FORMATIONS EN SEMI – PRESENTIEL (pour la théorie) 

 
 Formation Ayurvéda Le Shirotchampi  

 Formation Massage Abhyanga  

 Formation Massage aux Pochons  

 Formation Massage Bébé 

 Formation Massage Californien 

 Formation Massage Femme Enceinte 

 Formation Réflexologie Auriculaire  

 Formation Réflexologie Plantaire 

 Formation Soin Visage Spécifique 

 
 FORMATIONS EN E-LEARNING 

 

 Formation Massage Abhyanga 

 Formation Massage aux Pochons 

 Formation Soin Visage Spécifique 

 

Étudier une formation en e-learning présente l'intérêt d'une large adaptabilité grâce à sa formule 

d'apprentissage comprenant un accès illimité à la plateforme 24h/24 et 7j/7 quel que soit le lieu 

où vous vous trouvez, un accompagnement personnalisé et permanent par votre formateur, des 

cours détaillés (PDF et papier), de nombreux exercices et cas d'application, des vidéos de cours 

ainsi que des devoirs et examens blancs réguliers. 

 Formation Soin Facial Sculptant 

 Formation Soin Aux Fils De Soie Collagène 

 Formation Soin Lifting Japonais Aux Pierres 

 

 Formation Soin Lifting Japonais Aux Pierres 
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L’organisme E-academy Formation est inscrit auprès de la DREETS Provence-Alpes-Côte d'Azur. Le 

centre de formation a obtenu une certification QUALIOPI en 2022 gage de qualité pour les acteurs de la 

formation professionnelle. A ce titre, les formations proposées par E-academy Formation peuvent être 

financées par les organismes « OPCO (Opérateur de Compétences) » en fonction de leurs statuts. 

 

Il est également possible de financer vous-même votre formation grâce à une facilité de paiement 

jusqu’à 3 fois sans frais. 

 

         
 

                                                                     La certification qualité a été délivrée au  

                                                                    Titre de la catégorie d’action suivante :  

                                                                 ACTIONS DE FORMATION 

 

La certification a été délivrée au titre de la catégorie : 

 ACTIONS DE FORMATION 

 

 La marque « Qualiopi » vise à : 

 Attester de la qualité du processus mis en œuvre par les prestataires d’actions concourant au 

développement des compétences  

 Permettre une plus grande lisibilité de l’offre de formation auprès des entreprises et des usagers. 

La marque « Qualiopi » est délivrée par des organismes certificateurs accrédités ou autorisés par 

le Comité français d’accréditation (Cofrac) sur la base du référentiel national qualité. 

VOS DROITS A LA FORMATION 

 

mailto:e-academy@outlook.fr


10 
E-ACADEMY FORMATION – Numéro d’activité 93840440084 

120 rue Jean Dausset, Technicité 12 – 84140 AVIGNON - MONTFAVET – France 
Courriel : e-academy@outlook.fr      Tél : 06 86 12 68 61  

SIREN 895 085 132 - APE 8559A – TVA N° FR43895085132 
 

Le Référentiel national est organisé autour de 7 critères qualité :  

1. Conditions d’information du public sur les prestations proposées, les délais pour y accéder et 

les résultats obtenus.  

2. Identification précise des objectifs des prestations proposées et l’adaptation de ces prestations 

aux publics bénéficiaires, lors de la conception des prestations. 

3. Adaptation aux publics bénéficiaires des prestations et des modalités d’accueil, 

d’accompagnement, de suivi et d’évaluation mises en œuvre. 

4. Adéquation des moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement aux prestations mises en 

œuvre. 

5. Qualification et développement des connaissances et compétences des personnels chargés de 

mettre en œuvre les prestations. 

6. Inscription et investissement du prestataire dans son environnement professionnel. 

7. Recueil et prise en compte des appréciations et des réclamations formulées par les parties 

prenantes aux prestations délivrées. 

 

Pour chacun des 7 critères, le référentiel précise les indicateurs à mettre en œuvre, en fonction de la 

catégorie d’action concernée (action de formation, bilan de compétence, action permettant de valider 

des acquis de l’expérience, action de formation par apprentissage). 

 

 LA QUALITE DES FORMATIONS  

 

L’organisme E-academy Formation répond aux critères qui définissent la qualité de ses formations : 

 

 L'identification précise des objectifs de la formation et son adaptation au public formé. 

 L'adaptation des dispositifs d'accueil, de suivi pédagogique et d'évaluation aux publics. 

 Les moyens pédagogiques, techniques et d'encadrement adaptés à chaque formation. 

 La qualification professionnelle des formateurs, en activité auprès d'une clientèle et toujours 

au goût du jour en matière de technologies esthétiques. 

 La formation continue des formateurs. 

 Le catalogue formations régulièrement mis à jour, à la pointe de l'innovation. Nous sommes à 

l'affût des toutes nouvelles techniques et objectifs de formation à proposer au public. 

 L'information claire du public sur l'offre de formation et les résultats obtenus. 

 La prise en compte des appréciations rendues par les stagiaires grâce à un questionnaire de 

satisfaction à remplir par chaque stagiaire en fin de formation. 

 Optimiser la mise en application de la formation dans le domaine professionnel par des 

heures de pratique sur des modèles.
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